
Sandwich 
Jambon Fromage 

Poulet Rôti 
Frites 

Carottes 

Sandwich 
Jambon Fromage 

Carré de Porc Fumé
Pommes Rissolées

Chou-Fleur Persillés

Sandwich 
Jambon Fromage 

Pavé de Colin Crème
Purée

Salade Verte 

Sandwich 
Jambon Fromage 

Sandwich 
Jambon Fromage 

Poulet Sauce Champignons
Riz

Navets au basilic 

Boulettes Sauce Tomate
Coquillettes à l’Emmental

Poêlées de Légumes 

Bruschettas 
Jambon Cheddar 

Bruschettas 
Jambon Cheddar 

Bruschettas 
Jambon Cheddar 

Bruschettas 
Jambon Cheddar 

Bruschettas 
Jambon Cheddar 

Crée ton Bowl Crée ton Bowl Crée ton Bowl Crée ton Bowl Crée ton Bowl

Semaine du 28 Septembre au 02 Octobre


